
小規模高齢化してゆく地域支援の取り組み



邑 南 町 は 島 根 県 の 中 央 部 に 位 置 し 広 島 県 境 に 接 し て い る 。
平成16年に石見、瑞穂、羽須美の３ヶ町村が合併し、人口：12,506人、世帯数：
5､120戸（’09年1月住基）となった。本事業対象地域である口羽地区は、邑南町
の最東部に位置し、本庁のある矢上地区から車で約40分の距離にある。
口羽地区の人口は874人、世帯数：373戸、高齢化率：52％となっている。

  



背景

 H19国土創発調査
・ﾓﾃﾞﾙ集落調査
・集落支援ｾﾝﾀｰ仮設実験
・社会実験的支援活動

H20～H21新たな公事業
・高齢世帯悉皆聞取り調査
・ｺﾐｭﾆﾃｨｰﾋﾞｼﾞﾈｽ開拓
・口羽をてごぉする会発足

 H22口羽をてごぉする会運営
・ﾓﾃﾞﾙ集落調査
・集落支援ｾﾝﾀｰ仮設実験
・社会実験的支援活動



位置づけ
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邑南町社会福祉協議会 邑南町役場 

口羽地区社会福祉協議会 
      

 
   

福祉員委員 （行政連絡員） 
 各集落から 1名選出 

 
    

 口羽地区住民全員が会員 

 口羽を手ごぉする  
特別委員会  

登録人材 32人 

 シルバー人材センター  

事務局

運営委員 10人

 ＮＰＯ法人

住民有志 

地区役場職

児童 ｸﾗﾌﾞ特別委員会 
役員 



活動目標

 安心して暮らす

 地域資源を守る

 楽しく活動する

 経営体制の持続化

お出かけバス運行、墓や庭の草刈、
除雪、声がけ安否確認、買い物支援

出役代行、集落会計請負、
葬儀等行事実施支援

農作業代行、鳥獣柵設置代行、共同
菜園化支援、営農集団創設支援

空き家活用、田舎体験合宿受け入れ
ＩＵターンの受け入れ支援

住民サロン、相談窓口解説、
事務局の一元化

直接支払い・農地水事務、各種団体
事務請負

児童クラブ運営と高齢者との連携



現在状況

毎月1回のお出かけバス 農地水環境事業事務 2集落 竹を活用した獣害防護柵実験

関西はすみ会帰省バス受入れ 集落ミニデー訪問意見交換 女性独居世帯の除雪支援


