
第第66回回なかなかうみマラソン全国大会うみマラソン全国大会

「なかうみマラソン」は3年連続で全国ランニング大会100撰に選ばれている人気大会で、今年で第6回目となります。
ハーフマラソン,10ｋ・5ｋ・2ｋマラソン，4ｋ・8ｋウォーキングの種目があり、全て中海に面した湾岸道路がコースとなっ

ています。
北海道から宮崎県まで全国各地から集まった５００１名の参加者が、秋晴れの中、中海沿岸の風光明媚なコースを
楽しみました。
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子供たちが大きく腕を振ってスタート！ 中海沿岸（飯島堤防）をランニング

～担当者からのひとこと～
大会に先立ち、地域の皆様に堤防周辺の除草・ゴミ拾い等をしていただいたお陰で、参加者

の皆さんは気持ちよくランニングを楽しまれたのではないでしょうか。
微力ながら出張所も飯島堤防沿岸の除草・ゴミ拾い等を行いました。
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