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『森と湖に親しむ旬間』とは…国土交通省及び林野庁が昭和６２年度から、国民の皆さんに森林や湖に親しむことにより、心身をリフレッシュしながら、森林やダム等のもっている自然豊かな空間や社会生

活にはたしている役割について理解を深めていただくことを目的として、毎年７月２１日～７月３１日までを『森と湖に親しむ旬間』として定めています。この旬間には、本趣旨に沿って全国の管理ダムを中心
とした各種行事が行われています。

『森と湖に親しむ旬間』に併せ、尾原ダム周辺の自然を満喫する『２０１３さくらおろち湖トライアスロン練
習会パート１』『シーカヤック体験会』が平成２５年７月２８日（日）に『さくらおろち湖』で開催されました。

トライアスロン練習会には鳥取、島根両県から未経験者を含む２８名、シーカヤック体験会には親子
連れら約３０名の参加がありました。

■主催：島根県トライアスロン協会
■共催：雲南市、奥出雲町
■後援：国土交通省、島根県、島根県自転車競技連盟
■協力：NPO法人さくらおろち

※尾原ダム管理支所では、イベントを通じて森林やダムの役割について理解を深めて頂く
為に行事参加の希望者１４名の方を対象にダム見学会を実施しました。

ラン 4～5㎞

シーカヤック体験

スイム 400～750m

ダム見学会（ダム直下から）

バイク 18～25㎞

ダム見学会（ダム堤体内）

～担当者からひとこと～
少し天気は悪かったですが、参加者の皆さんは楽しんでおられました♪
ダム見学をされた方は『うわぁ～大きい!!』『ダムの中は涼しい♪』『貴重な見学体験をありがとうござい

ました。』の感想がありました。 （Ｙ．Ｈ）


