
～担当者からひとこと～ 
第４回目となったこの大会が、地域活性のひとつとして役立っていることを実感できた
１日となりました。選手の皆さん、大会主催者やボランティアの方々、本当にお疲れ様
でした。来年も多くの皆様のご参加をお待ちしております♪ 尾原ダムファンクラブ 

 令和元年９月１日（日）に『第４回さくらおろち湖トライアスロン大会』が尾原ダムのダ
ム湖『さくらおろち湖』で開催されました。 
 個人２０５人、リレー１９チーム４６人の計２６１人が県内外から出場し、スイム（水泳）
１．５㎞、バイク（自転車）４０㎞、ラン（マラソン）１０㎞の順で競技が行われました。 
 今年はゲストトライアスリートとして福元哲郎さん（２０１７年などアジアチャンピオン）
が招待され、大会は大いに盛り上がりました。 
 スイム、バイク、ランと過酷なレースを見事完走した選手たちの達成感に溢れる清々
しい笑顔が印象的でした♪ 

国土交通省 出雲河川事務所 
尾原ダム管理支所 
TEL 0854-48-0780  
http://www.cgr.mlit.go.jp/izumokasen/ 

◆尾原ダムや周辺でのイベント情報をいち早く 
   お知らせします。 
 

支所長も沿道から声援を送ります♪ 

準備運動を忘れずに！ さくらおろち湖を一斉にスタート！ 泳いだ後の階段がキツイ～ 

ランコースは尾原ダムの堤頂を走ります！ 気合いを入れてバイクスタート！ 

みんなでゴーール！！！ 美味しい屋台も大会を盛り上げます♪ 

ゴールまでもう一踏ん張り！ 
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