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斐伊川流域の水辺を考える懇談会

国土交通省　出雲河川事務所

流域図日本海日本海

大社湾大社湾

美保湾美保湾

宍道湖宍道湖
中海中海

神戸川流域神戸川流域神戸川流域 船通山
標高：1,143m

船通山船通山
標高：標高：1,1431,143mm

斐伊川斐伊川

大橋川大橋川

境水道境水道

幹川流路延長：１５３ｋｍ幹川流路延長：１５３ｋｍ

対象地域

流域面積：２，０７０ｋｍ流域面積：２，０７０ｋｍ22

当面対象とする地域
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宍道湖周辺

斐伊川流域の水辺紹介

斐伊川流域全般

■松江堀川
■宍道湖水辺八景
■宍道湖周辺の水辺利用
■宍道湖周辺の観光

■１級水系斐伊川
■宍道湖・中海
■斐伊川流域の変遷
■流域の歴史、文化、風景
■流域の恵みと人々のくらし

１級水系斐伊川
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本川空撮
日本海日本海

大社湾大社湾 美保湾美保湾

斐伊川斐伊川

出雲平野出雲平野

赤川赤川

三刀屋川三刀屋川 久野川久野川

阿井川阿井川

大馬木川大馬木川
船通山船通山

大橋川大橋川

境水道境水道

飯梨川飯梨川

神戸川神戸川

宍道湖宍道湖 中海中海

一級河川：斐伊川一級河川：斐伊川
幹川流路延長：１５３ｋｍ幹川流路延長：１５３ｋｍ
流域面積：２，０７０ｋｍ流域面積：２，０７０ｋｍ22
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鳥上の滝鳥上の滝２

本川空撮

斐伊川

久野川

３
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斐伊川
三刀屋川

４

斐伊川赤川

５
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斐伊川

国道９号　神立橋

ＪＲ

南神立橋

６

中海・宍道湖空撮

宍道湖

斐伊川

７
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中海・宍道湖空撮

宍道湖

大橋川

中海
８

中海・宍道湖空撮

境水道

美保湾
９
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宍道湖・中海

中海と宍道湖の諸元

面積86.2km2（全国5位）
周囲105km（全国4位）
最大水深8.4m
平均水深5.4m

面積79.1km2（全国7位）
周囲47km（全国11位）
最大水深6.0m
平均水深4.5m
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中海と宍道湖の異なる汽水環境

海水
（34.0psu）

淡水

（0psu）

高塩分汽水湖

（19.1psu：海水の約1/2）

低塩分汽水湖

(3.7psu：海水の約1/10)

※数値は平成元年～14年の平均

世界でもまれな連結汽水湖

斐　伊　川　流　域　の　地　形　的　特　徴斐　伊　川　流　域　の　地　形　的　特　徴

世　界　で　も　ま　れ　な　連　結　汽　水　湖世　界　で　も　ま　れ　な　連　結　汽　水　湖

B

宍道湖

中海
大橋川

A

境水道
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宍道湖 大橋川 中　海 境水道

Ｂ　Ａ　

斐伊川 美保関

淡水 海水
汽水

・塩分濃度は平均すると
　海水の約１／１０

・底層については、高塩
　分水の流入により塩分
　濃度が高くなることが
　ある

宍道湖宍道湖

大橋川を挟んで異なる特徴大橋川を挟んで異なる特徴

塩分濃度に大きな違い塩分濃度に大きな違い

中　海中　海

･塩分濃度は平均すると海水の
　約１／２

･年間を通じて塩分躍層が形成
　されている
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中海から宍道湖への塩分遡上の変化

大橋川

低塩分水
上層(中塩分水)

下層(高塩分水)

塩分躍層

中　海宍道湖

大橋川内のマウンドにより、高塩分水
の遡上が抑えられています

マウンド部

降雨
2%

流域排出
44%

内部生産
43%

溶出
11%

たたら製鉄と鉋流し
近年の水質はＣＯＤ４～６ｍｇ／Ｌで推移しており、環境基準の達成には至っ近年の水質はＣＯＤ４～６ｍｇ／Ｌで推移しており、環境基準の達成には至っ

ておらず、水環境の改善が望まれる。ておらず、水環境の改善が望まれる。

宍　道　湖　の　水　質宍　道　湖　の　水　質

ＣＯＤ年75%値
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降雨
1%

流域排出
58%

内部生産
33%

溶出
8%

たたら製鉄と鉋流し
近年の水質はＣＯＤ４～６ｍｇ／Ｌで推移しており、環境基準の達成には至っ近年の水質はＣＯＤ４～６ｍｇ／Ｌで推移しており、環境基準の達成には至っ

ておらず、水環境の改善が望まれる。ておらず、水環境の改善が望まれる。

中　海　の　水　質中　海　の　水　質

ＣＯＤ年75%値
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斐伊川の東流
斐伊川流域の変遷
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下流域の地形変遷

約約 11,00011,000年前年前

斐　伊　川　流　域　の　地　形　的　特　徴斐　伊　川　流　域　の　地　形　的　特　徴

斐伊川下流域と中海・宍道湖の変遷斐伊川下流域と中海・宍道湖の変遷

下流域の地形変遷

約約 7,0007,000年前年前
（縄文時代早期）（縄文時代早期）

斐　伊　川　流　域　の　地　形　的　特　徴斐　伊　川　流　域　の　地　形　的　特　徴

斐伊川下流域と中海・宍道湖の変遷斐伊川下流域と中海・宍道湖の変遷
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下流域の地形変遷
約約 6,0006,000年前年前
（縄文時代前期末）（縄文時代前期末）

斐　伊　川　流　域　の　地　形　的　特　徴斐　伊　川　流　域　の　地　形　的　特　徴

斐伊川下流域と中海・宍道湖の変遷斐伊川下流域と中海・宍道湖の変遷

下流域の地形変遷
約約 2,4002,400年前年前
（弥生時代）（弥生時代）

斐　伊　川　流　域　の　地　形　的　特　徴斐　伊　川　流　域　の　地　形　的　特　徴

斐伊川下流域と中海・宍道湖の変遷斐伊川下流域と中海・宍道湖の変遷
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下流域の地形変遷
約約 ３００年前３００年前
（江戸時代）（江戸時代）

斐　伊　川　流　域　の　地　形　的　特　徴斐　伊　川　流　域　の　地　形　的　特　徴

斐伊川下流域と中海・宍道湖の変遷斐伊川下流域と中海・宍道湖の変遷

下流域の地形変遷
約約 １００年前１００年前
（明治時代）（明治時代）

斐　伊　川　流　域　の　地　形　的　特　徴斐　伊　川　流　域　の　地　形　的　特　徴

斐伊川下流域と中海・宍道湖の変遷斐伊川下流域と中海・宍道湖の変遷
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たたら製鉄と鉋流し
　　中国地方では昔から、砂鉄を精錬して鉄をつくる「たたら製鉄」が盛ん　　中国地方では昔から、砂鉄を精錬して鉄をつくる「たたら製鉄」が盛ん

　に行われ、　に行われ、1818～～1919世紀にかけては全国一の鉄生産量を誇った。世紀にかけては全国一の鉄生産量を誇った。

　　特に、出雲地方のたたら製鉄は「出雲国風土記」にも登場し、斐伊川上　　特に、出雲地方のたたら製鉄は「出雲国風土記」にも登場し、斐伊川上

　流域の主要産業であった。　流域の主要産業であった。

　　しかし、　　しかし、2020世紀半ばまでには近代的製鉄業の台頭により、消滅の一途世紀半ばまでには近代的製鉄業の台頭により、消滅の一途

　をたどることとなる。　をたどることとなる。

斐伊川流域の「たたら製鉄」と「鉄穴流し」斐伊川流域の「たたら製鉄」と「鉄穴流し」

「たたら製鉄」の様子「たたら製鉄」の様子 「鉄穴流し」の様子「鉄穴流し」の様子

（（財）日本美術刀剣保存協会提供）

鉋流しと出雲平野の干拓
「鉄穴流し」により上流からもたらされた土砂は、肥沃な土地を産みだした！「鉄穴流し」により上流からもたらされた土砂は、肥沃な土地を産みだした！

斐　伊　川　流　域　の「　鉄穴流し　」と「　干　拓　」斐　伊　川　流　域　の「　鉄穴流し　」と「　干　拓　」

鉄穴流し跡地

主に鉄穴流しの影響により
土砂が堆積した土地

日本海日本海

宍道湖宍道湖
中海中海

大橋川大橋川

境水道境水道

斐伊川斐伊川

神戸川神戸川

飯梨川飯梨川

中国山地中国山地

美保湾美保湾
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新田開発と洪水対策

新　田　開　発　を　兼　ね　た　洪　水　対　策新　田　開　発　を　兼　ね　た　洪　水　対　策

　過去、斐伊川がもたらした土砂は、河床の上昇と頻繁な洪水をもたらし　過去、斐伊川がもたらした土砂は、河床の上昇と頻繁な洪水をもたらし

　たため、　たため、4040～～6060年ごとに河道を付け替える「川違え」を行い、洪水を防ぐ年ごとに河道を付け替える「川違え」を行い、洪水を防ぐ

　とともに、その土砂を利用して「新田開発」に取り組んできた。　とともに、その土砂を利用して「新田開発」に取り組んできた。

流域の歴史、文化、風景
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国引き神話
「　国　引　き　神　話　」「　国　引　き　神　話　」

神　話　に　見　る　斐　伊　川　流　域神　話　に　見　る　斐　伊　川　流　域

三瓶山三瓶山

大山大山

挾田の国挾田の国

支豆支の御崎支豆支の御崎
（新羅の国から）（新羅の国から）

間見の国間見の国

三穂の埼三穂の埼
（古志の国から）（古志の国から）

「出雲大川の両岸のあたりは、地味が肥沃で五穀の作物や桑・麻が枝も
たわわに実り、草木が茂って、人々のうるおいの楽園である。河には、ア
ユ、サケ、マス、イグイ、ウナギなどが泳ぎ回っている。初春から晩春まで、
材木を組んだ筏がしきりに皮を往来する。」

「　八岐大蛇（ヤマタノオロチ）神話　」「　八岐大蛇（ヤマタノオロチ）神話　」

神　話　に　見　る　斐　伊　川神　話　に　見　る　斐　伊　川



18

「出雲大川の両岸のあたりは、地味が肥沃で五穀の作物や桑・麻が枝も
たわわに実り、草木が茂って、人々のうるおいの楽園である。河には、ア
ユ、サケ、マス、イグイ、ウナギなどが泳ぎ回っている。初春から晩春まで、
材木を組んだ筏がしきりに皮を往来する。」

「　八岐大蛇（ヤマタノオロチ）神話　」「　八岐大蛇（ヤマタノオロチ）神話　」

神　話　に　見　る　斐　伊　川神　話　に　見　る　斐　伊　川

出雲の国風土記に見る水と人との関わり出雲の国風土記に見る水と人との関わり

斐　伊　川　流　域　に　ま　つ　わ　る　「　神　話　」斐　伊　川　流　域　に　ま　つ　わ　る　「　神　話　」

忌部神戸

朝酌促戸渡

邑美冷水
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斐　伊　川　流　域　の　風　景斐　伊　川　流　域　の　風　景

１

２

３４

５
６

７

斐　伊　川　流　域　の　風　景斐　伊　川　流　域　の　風　景

鬼の舌震
１
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斐　伊　川　流　域　の　風　景斐　伊　川　流　域　の　風　景

木次桜土手２

斐　伊　川　流　域　の　風　景斐　伊　川　流　域　の　風　景

築地松３
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斐　伊　川　流　域　の　風　景斐　伊　川　流　域　の　風　景

出雲大社４

斐　伊　川　流　域　の　風　景斐　伊　川　流　域　の　風　景

５ 宍道湖夕景
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斐　伊　川　流　域　の　風　景斐　伊　川　流　域　の　風　景

松江大橋

　　　松江大橋６

　　中海と大山

斐　伊　川　流　域　の　風　景斐　伊　川　流　域　の　風　景

７ 米子水鳥公園提供
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斐伊川の漁業流域の恵みと人々のくらし

農業、上水道、工業及び発電用水の取水があり、このうち農業用水の取水量が農業、上水道、工業及び発電用水の取水があり、このうち農業用水の取水量が

最も大きく、ついで発電用水となっている。最も大きく、ついで発電用水となっている。

斐　伊　川　の　水　資　源斐　伊　川　の　水　資　源
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斐伊川の漁業
斐　伊　川　の　漁　獲　量斐　伊　川　の　漁　獲　量

斐　伊　川　の　漁　業斐　伊　川　の　漁　業

朝靄の中のシジミ漁朝靄の中のシジミ漁

シジミ：シジミ：95%95%

フナ：フナ：2%2%その他：その他：2%2%
シラウオ：シラウオ：1%1%

全漁獲量：全漁獲量：7,8607,860tt

（出典：島根県統計年鑑）（出典：島根県統計年鑑）

宍道湖の魚種別漁獲量（２０００年）宍道湖の魚種別漁獲量（２０００年）

20,00020,000

15,00015,000

10,00010,000

5,0005,000

00

漁獲量（ｔ）漁獲量（ｔ）

19651965 19701970 19751975 19801980 19851985 19901990 19951995 20002000（（年）年）

「シジミ」の漁獲量の推移「シジミ」の漁獲量の推移

8080

6060

4040

2020

00
19801980 19901990 20002000

漁獲量（ｔ）漁獲量（ｔ）

（（年）年）

斐伊川の漁獲量の推移斐伊川の漁獲量の推移

アユアユ

コイコイ

その他その他

斐　伊　川　の　舟　運斐　伊　川　の　舟　運

出西高瀬川ルート

来原高瀬川ルート

木次

出西来原
荘原

松江

美保関

宇竜

西廻
り航
路

大阪へ

宍道湖
中海

美保湾

大社湾

日本海

斐伊川

・風土記の時代から物資の輸送に斐伊川が利用されていたことが知られる。・風土記の時代から物資の輸送に斐伊川が利用されていたことが知られる。

・１６６４年出西高瀬川ルートが整備され、雲南の上納米を大阪の松江藩蔵屋・１６６４年出西高瀬川ルートが整備され、雲南の上納米を大阪の松江藩蔵屋

　敷に送られた。　敷に送られた。

・１７１５年来原高瀬川ルートが整備され、登米の輸送経路として確立・１７１５年来原高瀬川ルートが整備され、登米の輸送経路として確立
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斐　伊　川　の　舟　運斐　伊　川　の　舟　運

・・舟運の盛んな江戸期の松江の玄関口は松江大橋南詰の大橋灘であった。舟運の盛んな江戸期の松江の玄関口は松江大橋南詰の大橋灘であった。

・大橋灘から御手船場に至る大橋川右岸と京橋側下流、水軍の根拠地である・大橋灘から御手船場に至る大橋川右岸と京橋側下流、水軍の根拠地である

　「御船屋」周辺が舟運の拠点であった　「御船屋」周辺が舟運の拠点であった

・船着場の周辺には、旅館や問屋、造船所、倉庫等の施設が立ち並んでいた。・船着場の周辺には、旅館や問屋、造船所、倉庫等の施設が立ち並んでいた。

・堀川にも多くの船着場があり、小船が入り込んで米、野菜、水、果物等日用・堀川にも多くの船着場があり、小船が入り込んで米、野菜、水、果物等日用

　雑貨の売買がなされていた。　雑貨の売買がなされていた。

大橋灘 御手船場

御船屋

昔の面影が残る松江の港

松　江　堀　川
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江　戸　時　代　の　堀　川江　戸　時　代　の　堀　川

・江戸時代の堀川は、物資の輸送、水上交通、そして生活用水として利用さ

　れた。

・特に京橋川は大橋川、宍道湖、中海につながる水運の基地であった。

・良い飲料水に恵まれなかったため、大海崎などからわき水や井戸水を船で

　運ぶ水屋も繁盛した。

・堀川沿いに住む人々は、川の水で顔を洗い、野菜を洗い米をとぎ、食料や

　鍋釜を洗うなど、庶民の暮らしと堀川は密接に結びついていた。

堀川と暮らしの関わり

・堀川をきれいに保つために官民あげて努力
・１７３２年に松江藩町奉行が次の触れ出しをした。
　　・ゴミを堀へ捨ててはいけない
　　・各人は家の前の堀さらえをすること

汚　れ　ゆ　く　堀　川汚　れ　ゆ　く　堀　川

・大正７年千本ダムが完成し、上水道の普及により、堀川の生活用水として

　の役目が終わる。

・鉄道や自動車などの陸上交通の発達により、舟運が衰退し、堀川は水路と

　しての用途を失う。

・住宅や道路用地とするために埋め立てられたり、川幅が狭められたりして

　水の流れが滞る。

・大橋川浚渫により、堀川への塩水の流入量が多くなったことから、昭和

　１２年に水門が設置され、堀川はため池のような状態となる。

変わりゆく堀川との関わり

堀川の水質が悪化
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比津川
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末次橋

宍道湖 宍道湖大橋

大橋

大橋川

新大橋

向島水門

新栄橋

くにびき大橋

東橋
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上追子ポンプ場

堀川浄化ポンプ場
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農地
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転用農地

第２期　浄化用水導

第１期　浄化用水導

Ｐ

潮止め堰（撤去）

潮止め堰

水　　　門

ポンプ場

剣先川

堀川浄化への取り組み堀川浄化への取り組み

・昭和51年より宍道湖から浄化用水を導水開始

・平成８年より堀川全域に渡り通年導水を開始
・松江市の下水道整備等と相まって、これらの対策により松江堀川の水質は　　
　BOD75%値が8.5mg/l前後から3.3mg/lまで大きく改善。

浄化前（昭和５０年頃） 浄化後（平成８年頃）

旧松江警察署前

堀川浄化への取り組み堀川浄化への取り組み
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堀川遊覧船の就航ルート
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堀　川　遊　覧堀　川　遊　覧

水質が改善した堀川を観光に活用する堀川遊覧が就航。３年で乗船者数が
３０万人を超え、松江観光客数の増加に貢献
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宍道湖水辺八景

宍道湖水辺八景宍　道　湖　水　辺　八　景宍　道　湖　水　辺　八　景

１

春の玉湯湖畔

２

グリーンパークの夏
３４

５

美術館のある水辺

８

嫁ヶ島残照

７

冬の十六禿
秋の満願寺灘

亀のいる風景

６

夏の空港なぎさ公園
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宍道湖水辺八景

　　春：「春の玉湯湖畔」　　春：「春の玉湯湖畔」

宍　道　湖　水　辺　八　景宍　道　湖　水　辺　八　景

１

宍道湖水辺八景

　　夏：「グリーンパークの夏」　　夏：「グリーンパークの夏」

宍　道　湖　水　辺　八　景宍　道　湖　水　辺　八　景

２
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宍道湖水辺八景

　　秋：「秋の満願寺灘」　　秋：「秋の満願寺灘」

宍　道　湖　水　辺　八　景宍　道　湖　水　辺　八　景

３

宍道湖水辺八景宍　道　湖　水　辺　八　景宍　道　湖　水　辺　八　景

　　冬：「冬の十六禿」　　冬：「冬の十六禿」４
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宍道湖水辺八景

　　通年：「亀のいる風景」　　通年：「亀のいる風景」

宍　道　湖　水　辺　八　景宍　道　湖　水　辺　八　景

５

宍道湖水辺八景

　　通年：「夏の空港なぎさ公園」　　通年：「夏の空港なぎさ公園」

宍　道　湖　水　辺　八　景宍　道　湖　水　辺　八　景

６
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宍道湖水辺八景

　　通年：「美術館のある水辺」　　通年：「美術館のある水辺」

宍　道　湖　水　辺　八　景宍　道　湖　水　辺　八　景

７

宍道湖水辺八景

　　通年：「嫁ヶ島残照」　　通年：「嫁ヶ島残照」

宍　道　湖　水　辺　八　景宍　道　湖　水　辺　八　景

８
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宍道湖周辺の水辺利用

宍道湖水辺八景水　辺　利　用水　辺　利　用

１

斐川なぎさ公園

２

宍道湖グリーンパーク

３

４

秋鹿なぎさ公園

５

美術館前

６

嫁ヶ島

７

大橋川
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宍道湖水辺八景水　辺　利　用水　辺　利　用

　　日常利用１

宍道湖水辺八景水　辺　利　用水　辺　利　用

　　バードウォッチング２
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宍道湖水辺八景水　辺　利　用水　辺　利　用

　　環境学習３

宍道湖水辺八景水　辺　利　用水　辺　利　用

　　マリンスポーツ４
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宍道湖水辺八景水　辺　利　用水　辺　利　用

　　日常利用５

宍道湖水辺八景水　辺　利　用水　辺　利　用

　　イベント６
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宍道湖水辺八景水　辺　利　用水　辺　利　用

　　イベント（レガッタ）７

宍道湖水辺八景ヨシ再生プロジェクトヨシ再生プロジェクト

植栽前
植栽状況

植栽後
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宍道湖水辺八景祭　　　　　　事祭　　　　　　事

鼕行列

灯籠流し

宍道湖水辺八景祭　　　　　　事祭　　　　　　事



40

ホ　ー　ラ　エ　ン　ヤホ　ー　ラ　エ　ン　ヤ

宍道湖周辺の観光
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玉造温泉玉造温泉

宍道湖水辺八景観　　　　　光観　　　　　光

フォーゲルパークフォーゲルパーク ルイス・Ｃ・ティファニー庭園美術館ルイス・Ｃ・ティファニー庭園美術館 松江しんじこ温泉街松江しんじこ温泉街

ゴビウスゴビウス
宍道湖遊覧船（白鳥号）宍道湖遊覧船（白鳥号）

観　　　　光観　　　　光

武家屋敷武家屋敷

ぐるっと松江　ぐるっと松江　
　　　堀川めぐり　・　レイクライン　　　堀川めぐり　・　レイクライン

小泉八雲旧居小泉八雲旧居

カラコロ工房カラコロ工房

松江城松江城
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水辺のあり方を考える・・・


