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大型トラックの冬用タイヤチェーン装着方法勉強会～雪道
だってこわくない！目指せ！タイヤチェーン装着マスター

～ 

2018.02.01 

 

 

１月１６日（火）快晴、大型トラックの冬用タイヤチェーン装着方法勉強会にお

じゃましました。 

ドライバーさんの中には、タイヤチェーンを携行していても自分で装着するこ

とができずに立ち往生してしまうケースも発生しているようです。 

そこで、初任運転者・岡山県トラック協会会員事業者様約２３名を対象に、岡山

県トラック協会自動車運転練習場をお借りして初めて勉強会を開催しました。 

  

今回教えてくれるのは、トピー実業株式会社の蓮沼（はすぬま）さん。 
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タイヤチェーンの重さはなんと約３０キロ！ 

この重いタイヤチェーンを雪道の中、一人で装着するのは至難の業。力の弱い女

性ではもっと大変！ 

  

  

↑はチェーンを伸ばした状態です。タイヤの奥からチェーンをつなぐのですが、 
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チェーンの後ろにある針金を変形させものを使うと見えにくい奥の作業がラク

にできるそうです。 

奥を留めてから手前のチェーンをつなぎます。 

  

  

  

そして、約３０キロのタイヤチェーンを持ち上げて・・！！ 

  

  

  

タイヤチェーンの中央がタイヤの中央に位置するようにかぶせます。 

  



4 

 

  

ポイントを説明しながら、手際よくチェーンを装着していき・・・ 

ついに、チェーン装着完了です★ 
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慣れている人でも、タイヤチェーンを装着するのには時間がかかります。 

慣れていない人が雪道で作業するともっと時間がかかるし大変です・・！ 

雪道に備えて、事前に練習しておかないとせっかくタイヤチェーンを携行して

いても自力で装着するのは難しそうだなぁと思いました。 

タイヤチェーンを携行していてもつけられないドライバーが多いというのも納

得です・・ 
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参加者の方にも実際に体験していただきました！（リンク留めという作業） 

体験された女性ドライバーの方に感想を聞くと、 

｢タイヤが大きかった分、チェーンが重たかった。今回の装着指導に参加して、

とても勉強になった｣とおっしゃっていました。 

  

 

 

車道上でのタイヤチェーンの装着は、とても危険です。 

他の道路利用者の迷惑にもなりますので、冬用タイヤをあらかじめ装着のうえ、 

チェーン着脱場等安全な場所で早めの装着をお願いします。 

また、岡山国道事務所のHPや twitter で最新の道路・気象状況が確認できます

ので、 

ぜひご活用（フォローして）ください。→ ★（おかこく twitter へのリンク） 

  

  

記事作成：岡山国道事務所 計画課 ジャスミン 

 

https://twitter.com/road_okakoku

