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令和7年１０月２7日（月）～令和7年１1月7日（金）の１２日間にわたって実施しました「スマート通勤おかやま
2025」では、マイカー以外の通勤手段への転換や時差出勤が積極的に行われたことにより、岡山市中心部な
どにおいて渋滞緩和が図られました。
また今回、「スマート通勤おかやま2025」の取組に特に貢献していただいた事業所に対してアワードを決定し、
表彰式を実施することをお知らせします。 本取組の主旨にご賛同、ご協力いただき、誠にありがとうございました。

岡山・倉敷都市圏の渋滞が緩和
スマート通勤おかやま2025アワードを決定
～特に貢献いただいた事業所への表彰式を行います～

【スマート通勤おかやま実行委員会】 岡山県、岡山市、倉敷市、国土交通省中国地方整備局岡山国道事務所

スマート通勤おかやま2025 実施結果
▼参加者数と参加事業所数 ▼渋滞緩和効果

・交通手段の変更や時差出勤により、岡山倉
敷都市圏の主要国道において、朝ピーク時
の平均旅行速度向上、交通量減少箇所が
確認されました。

・本取組により、CO2排出量が36t-CO2削減*

されました。

お知らせ

令和8年3月11日

スマート通勤おかやまアワード 表彰式のご案内
▼岡山市内の事業所を対象とした表彰式

岡山市長より表彰状を授与します。
日時：令和8年3月23日（月）

14時00分～14時20分
会場：岡山市役所 本庁舎 ３階 第３会議室
表彰対象：大賞

優秀賞（岡山地区）
各部門賞1位の事業所（スマート新人賞を除く）

▼倉敷市内の事業所を対象とした表彰式

倉敷市長より表彰状を授与します。
日時：令和8年3月18日（水）

15時30分～15時50分
会場：倉敷市役所 本庁舎 ３階 特別会議室
表彰対象：優秀賞（倉敷地区）

スマート新人賞1位の事業所

※上記会場について当日の取材が可能です。 希望される方は、開始時刻の10分前までに会場へお越しください。
※実施結果及びアワードの詳細につきましては別添資料をご覧ください。

○ 参加者：3,929名 （うち統一参加日参加：3,687名）

→昨年度4,290名より361名減少

○ 参加事業所：128社 （うち統一参加日参加：126社）

→昨年度122社より6社増加

＜お問い合わせ先＞ 国⼟交通省 中国地方整備局 岡山国道事務所
TEL 086-214-2220（代表）
TEL 086-214-2310（計画課 直通）

副所⻑（改築） 谷本 尚久 （たにもと なおひさ）
＜担当＞計画課⻑ 片岡 宏仁 （かたおか こうじ）

※本記者発表資料は、岡山国道事務所ホームページ（https://www.cgr.mlit.go.jp/okakoku/)に掲載しています。
※岡山国道事務所ではホームページのほか X（旧Twitter）、YouTube、Instagramにおいても情報発信しております。
各コンテンツには以下2次元バーコードからアクセスできます。

X（旧Twitter） YouTube Instagram

岡山国道事務所HP

*…二酸化炭素換算の重量である「t-CO2」の値

・参加者数は昨年度より減少しましたが、参加事業所数
は増加しました。



スマート通勤おかやま参加事業所
※非公表を除く

古新田

十日市

【スマート通勤おかやま2025「統⼀参加⽇」における平均旅⾏速度・交通量の状況】

【平均旅⾏速度】
・統⼀参加日︓令和7年10月28日（火）、11月4日（火）
・通常日︓令和7年10月21日（火）、11月11日（火）
・出典︓ETC2.0プローブデータ（様式2-2）より、7:30〜8:30の1時間にて集計
※岡⼭国道事務所管内における主要渋滞箇所かつ、通勤時間帯における路線バスの運⾏区間上の
交差点より掲示

【交通量】
・統⼀参加日︓令和7年11月4日（火） ・通常日︓令和7年11月11日（火）
・出典︓交通量調査結果（岡⼭国道事務所実施）
※7:30〜8:30の1時間交通量を掲示

国道2号 古新田交差点
（妹尾東⇒古新田 7:30-8:30）
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国道30号 十日市交差点
（十日市中町⇒十日市 7:30-8:30）
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国道53号・180号
清心町交差点

（万町跨線橋東⇒清心町 7:30-8:30）
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国道2号 古新田交差点

交差点交通量
（妹尾東⇒古新田方向 7:30-8:30）
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・期間中に統一参加日（積極的な参加を募る日）を設定
・統一参加日に通勤時間帯の速度向上を複数箇所で確認
・国道2号の一部においては、交通量の減少を確認

ご参加いただいた皆様、ご協力ありがとうございました

※普段マイカーで7:30〜8:30に⾃宅を出発する⽅の統⼀参加⽇(11/4)の通勤状況(N=989)

マイカー通勤の方の行動変容内訳（統一参加日）

スマート通勤実施の内訳（統一参加日）
0% 20% 40% 60% 80% 100%

「時」
（時差出勤）

約33%

「手段」
（自転車、公共交通等）

約61%

・「⼿段」︓⾃転⾞、徒歩、鉄道、バス、路⾯電⾞、原付・バイク、タクシー、相乗り、テレワーク
・「時」︓マイカーで時差出勤 ・「道」︓マイカーで経路変更

「道」
（経路変更）

約5%

※統⼀参加日にスマート通勤を⾏った⽅の転換内訳（N=828人/2日、普段マイカー通勤の⽅）
※四捨五入により、合計値が100％にならない場合がある

15.5% 29.9% 54.6%
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11/4の通勤状況(N=989)

マイカーで時差出勤を実施
マイカー以外の通勤⼿段で通勤、または通勤していない・参加していない
マイカー通勤で7時半〜8時半のまま

約45%が行動変容

※普段マイカーで7:30〜8:30に⾃宅を出発する⽅の統⼀参加日(11/4)の通勤状況(N=989)

妹尾東



　 アワード

今年度は特に貢献された９事業所に対し表彰状を贈ります。

●スマート健康賞（数）　　⾃転⾞・徒歩での通勤実績を評価 ●スマート健康賞（割合）　⾃転⾞・徒歩での通勤実績を評価

●公共交通活性化賞（数）　　公共交通での通勤実績を評価
　　　　　　　　                    　　(公共交通での通勤延べ回数)

●公共交通活性化賞（割合）　　公共交通での通勤実績を評価
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　(公共交通での通勤延べ回数)÷(従業員数)

第３位 142回

41人

第２位
第３位

岡山放送株式会社
社会福祉法人岡山博愛会

ネットリンクス株式会社第２位
第３位

55人
51人 公益財団法人両備文化振興財団　夢二郷土美術館

372回

第４位
2.25回/人
2.13回/人
2.12回/人第５位

82%
67%
51%

第５位

1.67回/人
第５位 1.44回/人

ネットリンクス株式会社149回

第１位

第３位
第４位
第５位

第１位 64人

●普段からスマートで賞（数）　　普段のスマート通勤の実施状況を評価 ●普段からスマートで賞（割合）　　普段のスマート通勤の実施状況を評価
(実施結果記入票の設問「普段の通勤方法」の回答でマイカー通勤以外を回答した人数) (実施結果記入票の設問「普段の通勤方法」の回答でマイカー通勤以外を回答した人数)÷(従業員数)

2.82回/人
ナガセヴィータ株式会社

中国精油株式会社

100%

318回
社会福祉法人岡山博愛会

アサゴエ工業株式会社
第３位

※ランキングには、官公庁、参加者5人以下の事業所、公表不可とご回答いただいた事業所は含まれておりません。
※同順位の場合、法人格を除いた事業所名の読みを50音順で記載させていただいております。

公益財団法人両備文化振興財団　夢二郷土美術館
第４位

岡山放送株式会社
両備ホールディングス（株）両備経営サポートカンパニー

中国精油株式会社

第５位

6.21回/人

2.20回/人

ナガセヴィータ株式会社

第１位
第２位

株式会社ハートスイッチ
株式会社岡山コンベンションセンター

公益財団法人両備文化振興財団　夢二郷土美術館

中国精油株式会社

株式会社ウエスコ
株式会社シーエム・エンジニアリング岡山支社 240回

第４位

（10⽉27⽇〜11⽉7⽇　12⽇間）

スマート通勤おかやま2025 　部門賞

※大賞は、各部門におけるランキングの状況を考慮し、総合的に判断して決定させていただきました。
※優秀賞は、大賞に次いで、岡山・倉敷・その他の地区で優秀な成績を収めた事業所を選定させていただきました。

スマート通勤おかやま2025　大賞
岡山放送株式会社

スマート優秀賞（岡山地区） スマート優秀賞（倉敷地区） スマート優秀賞（その他の地区）

中国精油株式会社 株式会社ハートスイッチ 　　エスタカヤ電子工業株式会社

３．スマート通勤おかやま2025アワード

１．実施期間中の通勤手段について ２．実施期間中のCO2排出削減について

　　　　　　　　　　　　　　 　　　(⾃転⾞・徒歩での通勤延べ回数)

315回
267回 株式会社マリンフロート

ネットリンクス株式会社

　　　　　　　　　　　　　　　　　　(⾃転⾞・徒歩での通勤延べ回数)÷(従業員数)

第１位
第２位

4.36回/人
2.67回/人

　　株式会社シーエム・エンジニアリング岡山支社
公益財団法人両備文化振興財団　夢二郷土美術館

岡山放送株式会社

第１位
第２位

岡山放送株式会社 第３位

330回

128回

第１位
第２位

岡山土地倉庫株式会社

47%株式会社ウエスコ 株式会社岡山コンベンションセンター第５位
第４位 岡山土地倉庫株式会社 株式会社シーエム・エンジニアリング岡山支社第４位

第１位 社会福祉法人岡山博愛会 42人

●スマート転換賞(数)　統一参加⽇において、普段マイカー通勤の方の転換状況を評価 ●スマート転換賞(割合)　統一参加⽇において、普段マイカー通勤の方の転換状況を評価
(普段マイカー通勤で、統一参加⽇にスマート通勤を実施した人数) (普段マイカー通勤で統一参加⽇にスマート通勤を実施した人数)÷(従業員数)

第１位 株式会社サンベルコ 66%

38人

第２位 株式会社サンベルコ 33人 第２位 両備HD（株）両備トランスポートカンパニー 25%
第３位

17人
第４位

第１位

岡山ガス株式会社 20人
エスタカヤ電子工業株式会社

第５位 岡山土地倉庫株式会社

株式会社環境科学設計
⽇本インフラマネジメント株式会社

株式会社島田焼付塗装工業

株式会社ＮＩＣＳ

37人

第３位 株式会社岡山コンベンションセンター24人 20%
第４位 倉敷商工会議所 18%
第５位 協同組合倉敷市環境保全協会 17%

●スマート新人賞(数)　今年初参加で参加者数が多い事業所
　　　　　　　　　　　　　　　(スマート通勤の参加者数)

第２位 12人

9人

84 

48 
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未実施時

実施時

0% 20% 40% 60% 80% 100%

２年連続

受賞

2025

「時」
（時差出勤）

約33%

「手段」
（自転車、公共交通等）

約61%

・「未実施」は参加者の皆様がスマート通勤を実施しなかった場合の試算、「実施時」は参加者の皆様がス
マート通勤を実施した場合の試算、CO2削減量︓「国土交通⽩書」（国土交通省）
（※スギの木は、樹齢50年程度のもので、1年間に約14kg（地球温暖化の為の緑の吸収源対策︓環
境省林野庁）のCO2を吸収するとして試算）

「道」
（経路変更）

約5%

約61%が交通手段を変更

（t-CO2)

約 t-CO2削減
約2,570本のスギの木が1年間に吸収するCO2量に相当︕

・「⼿段」︓⾃転⾞、徒歩、鉄道、バス、路⾯電⾞、原付・バイク、タクシー、相乗り、テレワーク
・「時」︓マイカーで時差出勤 ・「道」︓マイカーで経路変更

※統一参加⽇にスマート通勤を⾏った方の転換内訳（N=828人/2⽇、普段マイカー通勤の方）
※四捨五入により、合計値が100％にならない場合がある

スマート通勤

実施の内訳

（統一参加日）
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