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１．⿃取市総合防災マップの⾒⽅

• 過去の災害を語り継ごう︕（⿃取市総合防災マップp.56）
• 総合防災マップを⾒てみよう︕（⿃取市総合防災マップp.2）
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過去の災害を語り継ごう︕（p.56）
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総合防災マップを⾒てみよう︕（p.1,p.2）
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２．⼤⾬の時に想定される状況

・想定するシナリオの概要（避難の状況とする⽬安）
・警戒レベル毎の状況イメージ
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想定するシナリオの概要
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■警戒レベルごとの状況

注意）現象と防災情報の関係性は時系列が前後する可能性があります

警戒レベル 避難情報 気象予警報 洪⽔予報 想定される状況

警戒レベル5
相当 緊急安全確保 ⼤⾬特別警報 氾濫発⽣情報 • 災害が発⽣、または切

迫している状況。

警戒レベル4までに必ず避難︕

警戒レベル4
相当 避難指⽰

⼟砂災害警戒情報
⾼潮警報

⾼潮特別警報
氾濫危険情報 • 災害の恐れが⾼い状況。

警戒レベル3
相当 ⾼齢者等避難

⼤⾬警報（⼟砂災害）

洪⽔警報
⾼潮注意報

氾濫警戒情報 • 災害の恐れがある状況。

警戒レベル2
相当 ⾃らの避難⾏動を確認

⼤⾬注意報
洪⽔注意報
⾼潮注意報

氾濫注意情報 • ⼤⾬注意報または洪⽔
注意報が発表される

警戒レベル1
相当

最新情報を⼊⼿し、
災害への⼼構えを⾼める

台⾵情報
早期注意情報 ― • 今後、気象状況が悪化

する恐れがある状況。

※警戒レベル1、2では避難情報は発信されませんが、
事前に準備をしておくことが重要です



警戒レベルごとの状況イメージ
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警戒レベル1
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【早期注意情報（警報級の可能性）】
• ⼤⾬に関して、［⾼］⼜は［中］が予想されている場合

 想定される発表情報 住⺠の皆様がとるべき⾏動

災害への⼼構えを⾼める
• 今後、気象状況悪化の恐れがあります。最新

の防災気象情報に注意し、災害に備えておき
ましょう。

出典︓気象庁HPより

 台⾵経路図（平成10年台⾵10号）

台⾵が最接近する1⽇前です。

⼤⾬や川の⽔位の情報に注意
しましょう。



• 洪⽔警報の危険度分布（注意）
• 洪⽔注意報
• ⼤⾬注意報
• ⼤⾬警報（浸⽔害）
• ⼤⾬警報（⼟砂災害）のキキクル（危険度分布（注意））
• 氾濫注意情報

警戒レベル2
 想定される発表情報 住⺠の皆様がとるべき⾏動

⾃らの避難⾏動を確認
• ハザードマップ、防災マップ等により、⾃宅・施

設等の災害リスクを再確認するとともに、避難情
報の把握⼿段や避難⾏動を再確認するなど。

⽥畑等での⼩規模な内⽔氾濫 リエゾン・⽔防活動

内⽔氾濫とは
…堤防から⽔が溢れなくても、降っ
た⾬を排⽔できないために引き起こ
される氾濫です。
（道路の冠⽔や、住宅の浸⽔など）

リエゾンとは
…リエゾンは、災害が発⽣⼜は、発⽣す
るおそれのある場合に国から被災⾃治体
に派遣されます。

情報収集や⽀援ニーズの把握を積極的
に⾏い、その後の円滑な⽀援活動に貢献
しています。

内⽔氾濫発⽣の
おそれ
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 警戒レベル2の状況イメージ



• 洪⽔警報の危険度分布（警戒）
• 洪⽔警報
• ⼤⾬警報（⼟砂災害）
• ⼤⾬警報（⼟砂災害）のキキクル（危険度分布（警戒））
• 氾濫警戒情報

警戒レベル3

9

 想定される発表情報 住⺠の皆様がとるべき⾏動

・中⼩河川の氾濫による浸⽔発⽣のおそれ
・停電の恐れ

中⼩河川…袋川、野坂川、⼤路川、⼋東川等
→ 千代川よりも早く氾濫する可能性があります。

 警戒レベル3の状況イメージ



• 洪⽔警報の危険度分布（⾮常に危険）
• ⼟砂災害警戒情報
• ⼤⾬警報（⼟砂災害）のキキクル
（危険度分布（⾮常に危険・極めて危険））

• 氾濫危険情報

警戒レベル4
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 想定される発表情報 住⺠の皆様がとるべき⾏動

・中⼩河川の氾濫による浸⽔発⽣のおそれ
・停電の恐れ

中⼩河川…袋川、野坂川、⼤路川、⼋東川等
→ 千代川よりも早く氾濫する可能性があります。

 警戒レベル4の状況イメージ



• ⼤⾬特別警報（浸⽔害）
• ⼤⾬特別警報（⼟砂災害）
• 氾濫発⽣情報
• 災害発⽣情報

警戒レベル5
 想定される発表情報

 警戒レベル5の状況イメージ

 住⺠の皆様がとるべき⾏動

応援要請・逃げ遅れた
住⺠の救助 早期復旧に向けた活動

⽔没箇所は孤⽴ 氾濫後は⽡礫 道路途絶

⼟砂災害の
発⽣

本川からの越⽔
・堤防の決壊

千代川氾濫 ⾞・流⽊流失

氾濫の情報収集

警戒レベル5は既に災害が
発⽣している状況です。

 警戒レベル5の状況イメージ
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３．マイ・タイムラインの作成
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⿃取市マイ・タイムライン
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⿃取市マイ・タイムライン
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⿃取市総合防災マップについて

各スライドの右上にあるポイントマークのページは、
「総合防災マップ」のページ数です。
これを参考にマイ・タイムラインに記⼊してください。

p.5〜p.51
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避難先への所要時間の検討Step４

⾃宅の⽔害リスクの確認Step１ ⾃宅の⽔害リスクの確認Step１

安全な避難先の検討Step２

避難先までの避難経路の検討Step３

警戒レベル毎の私がとる⾏動チェックリストStep６

⾮常持出品Step５
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Step１ ⾃宅の⽔害リスクの確認 1/5

① 何階に居住しているか
記⼊しましょう。

② 「⿃取市総合防災マッ
プ」を⾒て、⾃宅の浸
⽔深が何メートルか確
認し、記⼊しましょう。

p.5〜p.51

③ 「⿃取市総合防災マップ」を⾒て、⾃宅が⼟砂災害警戒区域
に⼊ってるか確認し、区域外もしくは区域内に丸（〇）をし
ましょう。

① ②

③
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Step１ ⾃宅の⽔害リスクの確認 2/5

p.5〜p.51

凡例を⾒ながら
記⼊してみましょう

ここが
⾃宅の浸⽔深
と同じ⾊

ここが
⾃宅の浸⽔深
と同じ⾊

記⼊例
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Step１ ⾃宅の⽔害リスクの確認 3/5

①何階に居住していますか︖

p.5〜p.51
①
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Step１ ⾃宅の⽔害リスクの確認 4/5

② ⾃宅の浸⽔深は何メートル
ですか︖

p.5〜p.51
②
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Step１ ⾃宅の⽔害リスクの確認 5/5

③ ⾃宅は⼟砂災害警戒区域に
⼊っていますか︖

p.5〜p.51

③
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避難先への所要時間の検討Step４

⾃宅の⽔害リスクの確認Step１

安全な避難先の検討Step２ 安全な避難先の検討Step２

避難先までの避難経路の検討Step３

警戒レベル毎の私がとる⾏動チェックリストStep６

⾮常持出品Step５
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Step２ 安全な避難先の検討 1/5

①避難場所の施設名、階層を記⼊しましょう。
※この際、「⿃取市総合防災マップ」p.52~55も併せて確認し、洪⽔・

⼟砂の適⽤性を確認しましょう。

② 避難場所は浸⽔想定区域、⼟砂災害警戒区域の区域外か
区域内かを確認し、丸（〇）をしましょう。

p.5〜p.51
p.52〜p.55

①
② ②
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Step２ 安全な避難先の検討 2/5

p.52〜p.55凡例を⾒ながら
記⼊してみましょう
凡例を⾒ながら
記⼊してみましょう
凡例を⾒ながら
記⼊してみましょう

記⼊例

東郷小学校

東郷体育館
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①

Step２ 安全な避難先の検討 3/5

①避難場所の施設名は何ですか︖
階層は何階ですか︖

p.52〜p.55

※第⼆候補まで記⼊しましょう
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Step２ 安全な避難先の検討 4/5

② 避難場所は浸⽔想定区域、
⼟砂災害警戒区域に⼊って
いますか︖

②

※第⼆候補まで記⼊しましょう

p.52〜p.55
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Step２ 安全な避難先の検討 5/5

284︓屋外かつ浸⽔区域のため､避難不可

62︓浸⽔区域外のため､避難可能

p.52〜p.55
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避難先への所要時間の検討Step４

⾃宅の⽔害リスクの確認Step１

安全な避難先の検討Step２

避難先までの避難経路の検討Step３ 避難先までの避難経路の検討Step３

警戒レベル毎の私がとる⾏動チェックリストStep６

⾮常持出品Step５
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Step３ 避難先までの避難経路の検討 1/2

３つのポイントに従って、安全な
避難経路を考えましょう

p.5〜p.51
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Step３ 避難先までの避難経路の検討 2/2

⾃宅 (例)

避難場所

総合防災マップに避難ルートを
書き込みましょう

p.5〜p.51記⼊例
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避難先への所要時間の検討Step４ 避難先への所要時間の検討Step４

⾃宅の⽔害リスクの確認Step１

安全な避難先の検討Step２

避難先までの避難経路の検討Step３

警戒レベル毎の私がとる⾏動チェックリストStep６

⾮常持出品Step５

31



Step４ 避難先への所要時間の検討 1/2

移動距離、移動⼿段、所要時間を
記⼊しましょう

Step3で検討した
避難ルートをもと
に考えましょう

避難所への移動

p.5〜p.51
p.60

記⼊例

東郷体育館

30✓
2,200

30
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Step４ 避難先への所要時間の検討 2/2

p.5〜p.51
p.60

スケールを使って計測してみましょう

※スマホのMapアプリでも計測できます

記⼊例

東郷体育館

30✓
2,200

30
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避難先への所要時間の検討Step４

⾃宅の⽔害リスクの確認Step１

安全な避難先の検討Step２

避難先までの避難経路の検討Step３

警戒レベル毎の私がとる⾏動チェックリストStep６

⾮常持出品Step５ ⾮常持出品Step５
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Step５ ⾮常持出品

ご⾃⾝・ご家庭
で必要なものは
何ですか︖

※持っていくものに
チェックしましょう

p.65
記⼊例

✓ ✓
✓

✓ ✓

✓
✓ ✓ ✓✓

✓ ✓

✓
✓

✓
✓

✓
✓

✓ ✓

✓

✓

✓

✓ ✓

✓ ✓
✓✓

✓ ✓

✓✓
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避難先への所要時間の検討Step４

⾃宅の⽔害リスクの確認Step１

安全な避難先の検討Step２

避難先までの避難経路の検討Step３

警戒レベル毎の私がとる⾏動チェックリストStep６ 警戒レベル毎の私がとる⾏動チェックリストStep６

⾮常持出品Step５
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Step６ 警戒レベル毎の私がとる⾏動
チェックリスト~防災情報の収集に努めよう︕~ 1/4

p.66
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Step６ 警戒レベル毎の私がとる⾏動
チェックリスト~防災情報の収集に努めよう︕~ 2/4

p.66
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内閣府「新たな避難情報に関するポスター・チラシ」より抜粋

Step６ 警戒レベル毎の私がとる⾏動
チェックリスト 3/4
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住
⺠
の
皆
さ
ん
に
記
⼊
い
た
だ
く

⾏
動
チ
ェ
ッ
ク
リ
ス
ト

警
戒
レ
ベ
ル
毎
の
﹁
起
こ
り
う
る
現
象
﹂

﹁
防
災
情
報
﹂

安全な避難に向けて、実施する項⽬にチェック
して、所要時間を記⼊しましょう

Step６ 警戒レベル毎の私がとる⾏動
チェックリスト 4/4
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４．安全な避難のための⼯夫
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４．安全な避難のための⼯夫
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⼤⾬が降った際には、早めに防災情報を収集しましょう。
作成したマイ・タイムラインを活⽤して、平常時から安全な

避難に向けた準備をしておきましょう。


